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Lejrskoler på Højby Friskole 
 
Oplevelser styrker fællesskabet 
Lejrskoler er et centralt element i vores skolekultur, fordi fælles oplevelser og samvær styrker både 
sociale relationer og trivsel. 
 
På Højby Friskole betragter vi fællesskabet som noget, der skal styrkes, øves og beskyttes. Lejrskoler 
er derfor ikke blot ture væk fra skolen, men vigtige pædagogiske rum, hvor børnene får erfaringer med 
at høre til, tage ansvar for hinanden og være en del af noget større end dem selv. 

• fællesskab er ikke tilfældigt  

• fællesskab kræver rammer  

På lejrskoler opstår tryghed ikke kun individuelt, men i høj grad i gruppen. Børnene spejler sig konstant 
i hinanden, og derfor har de fælles rammer stor betydning for hele børnegruppens trivsel. Når enkelte 
børn får væsentligt andre rammer end resten af gruppen, kan det skabe uro og usikkerhed hos andre 
børn og svække det fælles mod, som ofte hjælper børn gennem det, der føles nyt eller svært. 

Lejrskoler er mere end undervisning 
Lejrskoler handler ikke kun om aktiviteter og undervisning i dagtimerne. En væsentlig del af de 
pædagogiske formål ligger også i det sociale liv omkring måltider, aftenaktiviteter, putning, spontane 
samtaler og det at være sammen udenfor hverdagens vante rammer. 
Det er ofte netop her: 

• nye relationer opstår  

• børn finder nye roller i fællesskabet  

• utrygge børn oplever at lykkes  

• klassens sammenhold styrkes  

Hvis der åbnes for mange individuelle løsninger, kan det utilsigtet øge uroen — både hos det enkelte 
barn og i forældregruppen. 

Tydelige fælles rammer skaber ro. 

• børn påvirker hinanden  

• fællesskabets mod er fælles  

• de voksnes opgave er også at holde rammen stabil  
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Tryghed skabes også i fællesskabet 
Det er almindeligt at være nervøs før en lejrskole. 
En vigtig del af skolens opgave er også at hjælpe børn med gradvist at udvikle mod, robusthed og tillid 
til egne evner. 
Mange børn: 

• er meget nervøse inden afgang  

• ønsker at blive hjemme  

• bliver usikre ved tanken om at sove ude  

Men erfaringen viser ofte, at børnene vokser med opgaven, når de mærker: 

• fællesskabet  

• de voksnes tryghed  

• forældrenes tillid  

Individuelle hensyn  
Når vi holder fast i fælles rammer, handler det ikke om manglende forståelse for det enkelte barn. Det 
handler om at beskytte det fællesskab, som alle børnene skal kunne spejle sig i og føle sig trygge i. 
Når ét barn får mulighed for: 

• at sove hjemme  

• blive kørt frem og tilbage  

• have forældre tæt på opholdet  

… vil andre børn naturligt begynde at ønske det samme. 

Det: 

• skaber uro og usikkerhed i børnegruppen  

• svækker fællesskabets dynamik  

• flytter fokus fra fællesskab til individuelle løsninger  

Vi ved, at der kan være situationer, hvor særlige hensyn er nødvendige. Vi ønsker derfor altid dialog 
med forældrene. Vi laver konkrete vurderinger ved eksempelvis: 

• alvorlig mistrivsel  

• diagnoser  

• helbredsmæssige forhold  

Målet er altid at støtte det enkelte barn bedst muligt samtidig med, at fællesskabet og de fælles 
rammer omkring lejrskolen bevares. 
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Vi er der hele vejen – til at opmuntre, give et kram, når der brug for det, og til at give børnene mod til at 
prøve nyt og stå stærkt sammen. Vi lægger mange kræfter, omsorg og opmærksomhed i at hjælpe 
børnene ind i fællesskabet og støtte dem gennem det, der kan føles nyt eller usikkert og vil rigtig gerne 
i dialog med jer og barnet i god tid inden en lejrtur, hvis I oplever, at det er udfordrende for barnet. 

Rammer for lejrskoler 
• Alle deltagere forventes at engagere sig aktivt i både fagligt indhold og socialt samvær. 
 
• Lejrskoler er et pædagogisk rum for børn og lærere, og forældre kan derfor ikke deltage. 
 
• Hvis en elev oplever voldsom hjemve eller på anden måde bliver så utryg, at det er svært at være på 
lejrskolen, vil lærerne altid møde barnet med omsorg, ro og nærvær og gøre en grundig indsats for at 
hjælpe barnet til igen at finde tryghed og ro i fællesskabet. Vores erfaring er, at mange børn med støtte 
fra de voksne og gruppen finder mod til at blive og får en vigtig oplevelse af at kunne mere, end de selv 
troede. 
Hvis det — trods støtte og omsorg — ikke lykkes at skabe den nødvendige tryghed for barnet, afsluttes 
lejrskoleopholdet (fra 3. klasse), og der findes den bedst mulige løsning, fx alternativ undervisning på 
skolen. 
 
Målet er altid, at barnet mødes med tryghed, omsorg og værdighed, samtidig med at fællesskabet og 
de fælles rammer omkring lejrskolen bevares. 
 
• Ved elevers adfærd, som lærerne ikke kan håndtere, kontaktes hjemmet i samarbejde med skolens 
ledelse for opfølgning og planlægning af næste skridt. 
 
Økonomi og praktiske oplysninger 
• Lejrskolebetalingen opkræves sammen med skolepengene over 12 måneder i det år, hvor lejrskolen 
afholdes. 
 
• For elever, der ikke deltager på lejrskolen, fordi det ikke er muligt, tilbyder skolen alternativ 
undervisning. 
Skolepengene for lejrskolen refunderes i sådanne tilfælde. Hvis beslutningen om ikke-deltagelse 
træffes, efter at skolen har afholdt udgifter til fx bookinger, transport eller aktivitetspakker, fratrækkes 
disse udgifter i tilbagebetalingen. 
 
 


